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قرأت لك

أرثوذكسي لا غش فيه

بطريقة رائعة و مختصرة، شرح للأرثوذكسية كمنهج حياة مستقيم قائم على 10 أساسات  
يا ريت أبني نفسي على الأساسات دي عشان أكون فعلاً: أرثوذكسي لا غش فيه

أبونا داود لمعي 

10 دقايق قراية 

أرثوذكسي لا غش فيه 

الملخص

https://stmark-media.s3.amazonaws.com/ar/url/12/books/FatherDavidlamey/FatherDavidlamey3.pdf
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1. التلمذة: 
تلمذة للكتاب المقدّس و الكنيسة الأرثوذكسية و فكر الآباء و سير القدّيسين ... تلمذة دائمة
من تلميذ يعرف ممن تعلّم ... تلمذة فيها خضوع و طاعة ... فيها تمسّك بالطريق الصحيح عن

فهم لكي لا يضيع الإيمان الصحيح ... بتواضع و محبة دون تعصّب

2. العقيدة: 
الأرثوذكسي يحيى بالإيمان الحقيقي (كما نقول في قانون الإيمان: بالحقيقة نؤمن) ...

بكنيسة واحدة مقدّسة يعمل فيها الروح القدس من خلال الأسرار ... يعيش هذا الإيمان في
ممارسة الطقس ... و يؤمن أنه لا خلاص خارج الكنيسة (إن لم تكن الكنيسة أمك لا يمكن أن

يكون الله أبيك)

3. التوبة: 
التوبة هي أول الطريق ... و هي احتياج و ضرورة للإنسان طول حياته على الأرض ... شرط للتمتّع

بأسرار الكنيسة ... تجديد مستمر لا يتوقّف

4. العبادة: 
العبادة الأرثوذكسية حول المذبح الحقيقي الذي يقدّم عليه جسد و دم ربنا ... عبادة جماعية

ليتورجية تشترك فيها الكنيسة كلها + علاقة شخصية في المخدع ... عبادة فيها الألحان التي
تنقل لنا الإحساس الصادق للمناسبات المختلفة .... عبادة هادئة فيها الخشوع

5. الروحانية: 
الألحان و الطريقة الأرثوذكسية في الكلام فيها الخشوع و الهدوء، ليست معتمدة على الجانب
النفسي الذي ينفعل لحظياً لكنه لا ينشئ توبة حقيقية ... أيضاً تعاليم تعلّمنا الصوم و التحكّم
في الجسد ... روحانية حقيقية من الداخل و ليس من الخارج ... روحانية مصحوبة باتّضاع حقيقي:

اتضاع المساكين بالروح

6. السيرة: 
الإنسان الأرثوذكسي يجب أن يعمل ما يعلّم به ... يهتم بالثمر الحقيقي الذي يدل على الثبات

في الله ... يجدّد ذهنه و قلبه و سلوكه بكلام الروح القدس كل يوم ... إنسان أمين يشهد للسيد
المسيح في العالم حتى دون كلام

7. العلاقات: 
يحرص على خلاص نفسه باعتدال، يحب الكل بحكمة و هدفه في علاقته بالناس هو خلاص

نفسه و خلاصهم
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8. التعليم: 
تعليم كتابي (الكتاب المقدّس كما فسّرته الكنيسة و الآباء) ... تعليم عملي معاش بتداريب

حقيقية ... تعليم صالح لكل الأوقات و الأعمار

9. الجهاد: 
الجهاد الأرثوذكسي جهاد قانوني مستمر حول الصليب يسير مع عمل نعمة الله لكي نتمّم

خلاصنا برجاء و نشترك في أفراح القيامة

10. التسبيح: 
التسبيح الأرثوذكسي يركز على اسم ربنا يسوع المسيح (مثلاً في الابصاليات) بروح الجماعة
حيث تشترك الكنيسة كلها ... تسبيح يشرح الإيمان و العقيدة بطريقة مبسّطة و ممتعة ...

تسبيح بروح التوبة و الانسحاق في هدوء و خشوع

 الكتاب قصير (59 صفحة) و موجود في ال link اللي فوق ... يا ريت كلنا نقراه و
نستمتع بيه


